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Moje vize pro rok 2025: Strategie pro dosazeni vize: Celorocni cile:

SPECIFIC = KONKRETNi
Bud' co nejkonkrétnéjsi - aby
tvlj popis cile pochopil i nékdo
cizi.

MEASUREABLE = MERITELNY
Popis cil tak, aby Sel méfit
a bylo jasné, kdy ho muzes

odskrnout.

ATTAINABLE = DOSAZITELNY
Nastavuj cile, které budou
zaroven odvazné a
dosazitelné

RELEVANT = RELEVANTNI

Ujisti se, ze cile skutec¢né
sméruji k naplnéni vize a
zapadaji do tvého Zivota.

TIMELY = CASOVE UKOTVENY
Specifikuj termin
dokonceni, reevaluaci a
zpétné zhodnoceni.
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Q 1 Revize Q1 Q 2 Revize Q2 Q 3 Revize Q3 Q 4 Revize Q4

Datum:____ () Datum:____ () Datum:____ () Datum:____ ()
Cile pro Q1: Cile pro Q2: Cile pro Q3: Cile pro Q4.
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